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  KRÄUTERQUARK  
 

ZUTATEN:   ZUBEREITUNG:  
   

500 g Quark  mit  
etwas Milch   
50 ml Sahne   

½ TL Salz   in einer Schüssel glatt rühren. 
1/2 Bund Schnittlauch  waschen und in feine Röllchen schneiden, 

2 Knoblauchzehen  schälen und fein hacken, 
¼ Bund Petersilie   waschen und fein hacken, 

¼ Bund Koriander  waschen und fein hacken, 
4 Sellerieblätter oder 

Liebstöckel 
 waschen und fein hacken. 

  Alle Kräuter zu dem Quark geben und gut mischen, 
abschmecken und servieren. 

     

 

 


